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Projekt pn. „Trudny start, lepsza przyszłość 3” – program wsparcia rodzin i pieczy
zastępczej w mieście Opolu

Projekt pn. „Trudny start, lepsza przyszłość 3” – program wsparcia rodzin i pieczy
zastępczej w mieście Opolu i Gminie Murów obejmuje realizację następujących
zadań:
1.    Wyjazdowa akademia rodzica i wycieczki dla dzieci i rodziców z rodzin
zastępczych (Realizator MOPR/MO).
2.    Kampanie promujące rodzicielstwo zastępcze - realizacja pikników na rzecz
rodzicielstwa zastępczego oraz przygotowanie i wydruk poradnika nt. Rodzicielstwa



zastępczego (Realizator MOPR/MO).
3.    Warsztaty dla dzieci z rodzin zastępczych - trening umiejętności społecznych
(Realizator MOPR/MO).
4.    Pomoc prawna w zakresie przeciwdziałania przemocy i dla rodzin zastępczych w
ramach usług interwencji kryzysowej (Realizator MOPR/MO).
5.    Indywidualne wsparcie psychologiczno - terapeutyczne i zajęcia terapeutyczne
dla kobiet doświadczających przemocy oraz zajęcia z choreoterapii (Realizator
MOPR/MO).
6.    Szkolenia zawodowe dla pracowników MOPR w zakresie pieczy zastępczej i na
potrzeby świadczenia usług społecznych (Realizator MOPR/MO).
7.    Program rozwoju kompetencji społecznych w zakresie spędzania czasu wolnego
i rekreacji w gminie murów (Pikniki rodzinne, Mikołajki, Spływ kajakowy) - (Realizator
GOPS/Gmina Murów).
8.    Wyjazdy aktywizacyjno-integracyjne - organizacja kolonii, warsztatów oraz
wycieczek do miejsc kultury (Realizator GOPS/G. Murów) 
9.    Szkolenie zawodowe na potrzeby świadczenia usług społecznych (Realizator
GOPS/Gmina Murów).
10.    Utworzenie Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie
w Gminie Murów (Realizator GOPS/Gmina Murów).
 

Grupy docelowe:
Grupą docelową projektu są dzieci i rodziny z pieczy zastępczej, dzieci biologicznych
rodziców zastępczych (otoczenie osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem
społecznym), rodziny z dziećmi doświadczające trudności opiekuńczo –
wychowawczych, ofiary przemocy w rodzinie oraz osoby zagrożone ubóstwem lub
wykluczeniem społecznym. Projekt skierowany jest do osób fizycznych
mieszkających w rozumieniu Kodeksu Cywilnego i/lub pracujących i/lub uczących się
na terenie województwa opolskiego na terenie Subregionu Aglomeracja Opolska
(Miasto Opole i Gmina Murów). W projekcie udział weźmie również kadra obu
partnerów poprzez udział w kursach i szkoleniach zawodowych.

Celem szczegółowym projektu jest wspieranie integracji społecznej osób
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, w tym osób najbardziej
potrzebujących i dzieci. Działania projektu będą realizować założenia poprawy



świadczenia usług w zakresie opieki rodzinnej i środowiskowej, bezpośrednio
wspierać rodziny będące w pieczy zastępczej i przeżywające trudności wychowawcze
poprzez działania profilaktyczne w formie wyjazdów aktywizacyjno – integracyjnych.

Wskaźniki projektu:
- Całkowita liczba osób objętych wsparciem – 592;
- Liczba osób objętych usługami w zakresie wspierania rodziny i pieczy zastępczej –
534;
- Liczba objętych wsparciem podmiotów administracji publicznej lub służb
publicznych na szczeblu krajowym, regionalnym lub lokalnym – 2;
- Liczba osób, których sytuacja społeczna uległa poprawie po opuszczeniu programu
– 592

Szczegółowe informacje o projekcie wraz z harmonogramami wsparcia znajdują się
na stronach internetowych Realizatorów:

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Opolu: https://mopr.opole.pl/74/trudny-start-
lepsza-przyszlosc-3-program-wsparcia-rodzin-i-pieczy-zastepczej-w-miescie-opolu-i-
gminie-murow.html

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Murowie: https://gops.murow.pl/135/trudny-
start-lepsza-przyszlosc-3.html
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