Oppelner Bergfestival

Erholung
Sport

Immer hoher und hoher steigen, weitere Gipfel erklimmen - das ist der ewige
Wunsch der Menschen. Die Angst, eigene Schwache und manchmal Scherz
Uberwinden - das alles lernen die, die die Gipfel erklimmen. In Opole, wo seit 2012
das Bergfestival stattfindet, gibt es die Gelegenheit, auBergewdhnliche Geschichten
ihrer Fans zu horen. Sowohl Klettern als auch Bergsteigen oder Berglaufen. An den
weiteren Editionen des Festivals nahmen die beruhmtesten Bergkletterer,
Bergsteiger, Laufer und Bergkenner teil, u.a. Krzysztof Wielicki, Alex Txikon, Marcin
Tomaszewski, Jerzy Natkanski und Olek Ostrowski - der erste Pole, der von Cho Oyu
mit Ski abgefahren ist.

Das Oppelner Bergfestival bietet jedoch nicht nur treffen. Es gibt hier auch
Verkaufsstande mit Bergausrustung, Literatur, FilmvorfuUhrungen, Erste-Hilfe-
Workshops, Vortrage und Wissenschaftspanels, bei den z.B. Themen im
Zusammenhang mit der Ausdauer und den Moglichkeiten des menschlichen Korpers
diskutiert werden. Und fur diejenigen, die lieber handeln statt reden, steht eine
Kletterwand zur Verfugung, an der man seine Krafte Uben kann. Die Organisatoren
des Festivals sind das Nationale Zentrum des Polnischen Liedes und der Bergverein
Opole sowie die Grundschule Nr. 11.
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