Oppelner Marathonlauf

Erholung
Sport

42.195 m - auf solcher Distanz konnen die Teilnehmer des Oppelner Marathonlaufs
die Vorzluge der Hauptstadt Polnischer Lieder bewundern. Und auf dieser Strecke
gibt viele davon!

Die Laufer beginnen am imposanten, modernistischen Gebaude des
Woiwodschaftsamts, laufen u.a. Uber die Piastowski Brucke uber den Fluss Oder,
neben der gediegenen Kathedrale von Opole, um den Oppelner Marktplatz, der von
zauberhaften Burgerhauser umgeben ist und neben dem schonen, aus dem 19.
Jahrhundert stammenden Hauptbahnhof. Das Ziel wiederum befindet sich traditionell
am Parkplatz am legendaren Oppelner Amphitheater.

Der erste Oppelner Marathonlauf fand im Jahr 2011 statt. In den letzten Editionen
wurde er zu einem grofsen Sportereignis nicht nur der Stadt aber auch der Region.
Und die Zahl der Teilnehmer nahert sich schon an eineinhalb Tausend!

Jeder, der laufen mag und auf diese Art und Weise aktiv ist, kann sich far den Start
in Opole entscheiden, indem er eine der funf Distanzen wahlt: Marathonlauf, bei dem
vier Uber 10,5 km langen Schleifen zu bewerkstelligen sind; Halb-Marathonlauf; 10
km Lauf; Firmen-Staffellauf 4 x 5.274 km oder Mini-Marathonlauf fur Kinder mit einer
Laufstrecke von 421 m. Und dank solcher Veranstaltungen, laufen in Opole sowohl
die Alten als auch die Jungen, die Fortgeschrittenen und die Anfanger, die Profis und



die Amateure.
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